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Acétate de Glatiramère : Copaxone® 
 

 
Précautions d’emploi et indications 

 
• Sclérose en plaques rémittente (2 poussées dans les 2 années précédentes) 
• EDSS ≤ 5,5 (marche 100 m sans aide) 
• Contraception efficace 
• ECG normal 

 
Posologie  
 

• 1 ampoule SC quotidienne (dose complète dès la première injection) soit 0,5 ml de 
solution injectée. 

• Lavage au savon et désinfection au Septéal. 
 
Réalisation 
 
Proposer au patient de venir avec son conjoint pour la technique d’injection. 
 
Jour 1 en hôpital de jour :  

• Apprentissage de l’injection par l’infirmière 
• Surveillance de la tolérance immédiate : 

o Brûlure locale 
o Démangeaison locale 
o Surtout : prévenir de la possibilité très rare d’un malaise général avec 

oppression thoracique pouvant aller jusqu’à l’impression de mort imminente 
(exceptionnelle), durant quelques secondes à plusieurs dizaines de minutes, 
pouvant survenir avec un délai de plusieurs minutes. 

 
Jour 2 en hôpital de jour :   

• Vérification de l’apprentissage (injection réalisée par le patient ou son conjoint) 
• Vérification de la tolérance générale 
• Vérification de la tolérance locale 
 

Traitements associés 
 
Aucun 
 
Surveillance et précautions  

 
• Aucune biologique 
• Prévenir de la possibilité de survenue progressive de petites boules de graisses aux 

sites d’injection. 
• Visite médicale à 1 mois puis 3 mois. 

 


